OS MELHORES DO ANO EM PISTA COBERTA

65 CFB Br 21 1.99 Pauio Pedrosa & SP Br
: :gvre : :ﬁ 194  Antdnio Veiga 88 SCP Av
353,18 Joaquim Aradjo A 194  JoSio Mitheiro &3 CSUM Av
:_",; Sapaams, S s & ©s 35338 José Lameis 67 ADS Br 42 188  JeshLime 2 S8 B
878  FemandoDamésio 80 SLB Br az &'ﬁ m":m - O s s JeetOwlo 6 SLB A
pegs e B a2 188 Alcino Silva 88 GDL Av
0 Sibios o oo 185  Jodo Lima 81 SCP Av
8,81 Pedro Agostinho 65 SCP Br 4z
oo S - - 3000 METROS
6.82 Cunha Br 42 Campos SL8  Hals 192
:::: Abrantes : ':; ;;: mm- : SCP Hala  19.2 VARA
6,65 Abrantes Heia  18.2 ;MM c-“. m"‘: : 3 485  Pedro Paima 58 SLB  Lx()
6,86 Damésio B 42 50549  Luls Horta 58 SLB Br sa 49 fuius i
6,68 Damasio 8 20 91467 Condido Mala o IoF & s2 480  NunoFemandes 89 CIPA Br
688  Paulo Mala 8 CFSC : :: 8172 M. Sive & >y :.: wm o :
.68 Damasio ' - Rodrigues
818 Agostinho 8 Ay’ HEAS, P Qe (’:m” - 52 e I Rodigues B
sne 82422 Carlos Pinto 8 CFB B¢ T o o~ &
602 Jodlo Azevedo 70 SL8 & 42 20878 José Lameiras 87 ADS Br s 4% Santo
87 Pedro Curveio 80 SLB 8 T Siets  Ghasidle thuss iy g~ 52 ws
807 Carlos Fernandes 8 SLB B¢ 211 '_“:5 Jorge Pinto 70 ACE Br 20.1 3.80 Alaxandre Cameira 70 Fr Bord
598  Nuno Abade 72 UDS B¢ 42 g4’y ‘DomingosCapa 81 NDS Br 291 330 RulAntunes ATR ... .
699  José Viana 67 COUP Br 42 350  Mddo Anial 72 GIC Br
7.02 Aul Azevedo @81 ISEF Br 42 340 J. Antoine Cameira 69 Fr Bord
328  Manuel Pinto S8 ACE Br
200 METROS S ounn
2140 Amaido Abrantes 61 SCP Hala 182
2150  Luis Cunha 84 5L8 Hala 182
2182 Cunha o 52 COMPRIMENTO
21,80 Abrantes B 211
21,83 Abrantes 8 52 718 Antdnlo Veiga 6 SCP B
21,85 Cunha B 52 887  Jolo Milheiro 83 CSIM Av
21,63 Cunhs Bud a3 681  Cristoviio Amaro 86 CFB Br
22,10 Abeantes Mala 192 678  Paulo Paima 57 SCP B¢
220  Pedro Curvelo & SLB Br 141 677  Carlos Medsiros 58 ATPD Br
2218 Cunha Hala 192 673  Adrianc Ribsiro 80 SCP B¢
(3110) 673  Jolo Lima 81 SCP Av
21 Paulo Curvelo 80 SLB Br 141 873 Paima Av
2234  Paulo Maia 88 CFSC Br 52 78
2244 PedmAgostinhe 85 SCP  Br 211 870  Luis Amaral 62 ZA B¢
2288  Paulo Fontes 8 SCP Br 52 688  PauloC.Branco 68 SCP Br
2290  Mario Moura 70 FCM Br 52 657  Mirio Anibal 72 GIC Av
2298  Carios SimBes 70 SLB Br 211
T R s L e TRIPLO
400 METROS 1505  Paulo Paima 57 8CP B
14,94 Luis Marto 88 SCP B¢
462  Paulo Curvelo 60 SLB B¢ 211 1477 Marto Br
4848  Awaro Siva 65 SLB Br 42 1441  Carios Caesiro 58 8L B
48,50 P. Curvelo 8r 42 1441 CarosC.Branco 69 SCP B¢
49,72 Paulo Fontes @ SCP Br a2 Y - 14,92 J Antoine Cameira 89 Fr*  Bord
4983  Serafim Gedelho 63 FCP Br 42 14,04 J. Camelra Gors
e yredprm - +2 ALVARO SILVA -
@) 60 M BARREIRAS 13,98 Mirio Anibal 7 ac o
50,00  Padro ighisias 62 COUP Br 42 13,80  José Santos 6 SLB B
5028  Pompeu Castro 84 COUP Br 42 788  Joio Uma 81 SCP Br 52 13,15  Paulo Marques 70 SCAb Av
505  llidio Motty 89 SL8 Br 211 Bo2 Lima Br 52 1303 Emanusl Brandlo 70 AMA Br
50,5 Nuno Alplarca 68 CFB Br 211 8,04 Lima Br 52 1297 Dérlo Coelho 70 AMA Br
51,99 Jorge Domingues 80 Ind-C Br 2 805 Uima Br Ut Ll
51,46  Carlos Bernardo 88 GRF Br a2 818 Lima S.Seb 102
8.19 Lima Haia 192
800 METROS . T RN . PESO (7,26)
8,27 Lima S Sed 102
15025 Awaro Siva 85 S8 Sev 282 g Lime Av T o kg S
151,17 Aiv. Siva Hala 182 g1 Lima Br 29 g3 Mado Pinto @ &8s B
1.51,63 Aw. Siva Hala 182 (2111) 14.90 Pinto P
15247 Aw. Siva Br 52 83  NunoFermandes 89 CIPA Br 62 10 Ao Metecs o 206 o
15272 Nuno Alplarga 6 CFB Br 52 540  PedroRodigues 71 SLB B 211 ya08 Parxoto Be
1.5&1{ Carios Siiva 63 SVB Br 52 g5t Mario Rals 89 AAC Br 52 -
153,18° Pedro Rocha 88 SL8 Br 52 g3 tligio Motty 8 SLB Av N2  ionc  AbelP.Diss o8 F*  Par
15365 Antdnio Girllo 58 CFSC Br 52 858 Pedro Sequeira 8 GRF Br 21.1 13.58 mw 70 ACDl Av
(5/8) 864  Cristoviio Amaro 88 GRF B¢ 52 133  Pauio Rocha 80 SCBM Br
154,01  Aliredo Brés 88 GRF Br 52 85 Caros Pinto 89 SLB Av N2 1070  sidro Viein 55 NAM Br
154,30 Serafim Gadelho 68 FCP Br 52 85 Anténio Leite 71 COUP Av 112 1208 Mirio Macedo 56 SP Av
15592 Pompeu Castro 64 CDUP Br 52 12.00 Nund Lok 8 CFSC Av
156,96 Joaquim Claudino 81 VFC Br 52 b MY o 38 ol
157,34 José Lopes 8 Ind B 5.2 ALTURA Pemandes
* Em 1988
212 Luls Mario 86 SCP Av 28.1
1500 METROS 211 FemandoE. Costa 68 SLB Br 211
210 Marto 8.8eb 102 5000 M MARCHA
341,08  Mirio Silva 61 SCP Sev 82 2w Mario Anfoal 72 GIC Av 74
347,12 Silva ar 42 208 Anios! 8r 211 19.1828 José Urbano 8 SL8 Br
247,92 Siva Bud 43 207 Marto Be 52  19.53,51 Héider Oliveira & SCP Br,
348,75 Mério Soares &2 CFB B¢ 211 208 Anbal Br 18.1288 20.17,12  Urbano Hala
351,06 Pedro Rocha 8 SL8 B¢ 42 204 E. Costa 8r 52 212454 Paulo Revez 8 GOV Br
351,27  Alfrodo Brés 68 GAF Br 42 208 Anfoal Av 281 21420 Jorge Esteves 8 CF8 Br
a5 Bras Br 211 202 Marto 8r 211 21515 Josd Magaihlies 54 ACA Br
(4/8) (&10) 22225 Augusto Cardoso 70 ACA Br

22 ddldsr®
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AS MELHORES DO ANO EM PISTA COBERTA
60 METROS

[

785  CristnaCardoso 69 FCP  Br 42 DAS LOCALIDADES
785 Carmo Prazeres 67 08 Br 42
7.7 Cardoso Br 211 Aub Aubum
774 Prazeres Br 42 Y Awenas
7,78 Prazeres Br 214 ™ Aveuro
7.7 Cldudia Gomes 66 SCP Br 42 81 5
7.7 Sandra Barrelro 7t SCP Br 42 Bud  E
(&7 Bord ;
7,80 Cristina Marujo 73 CDE B¢ 42 Comt  Colmbea
7,85 lsabel Veloso 68 CIPO 8¢ 42 Gor  Cotunha
7.85 Deolinda Siva 88 CDUP 8r 211 Fin Finlindia
7.88 Alexandra Pina 72 BFC B 211 e Lidvin
7,88 M. Jolic Mais 85 CDUP B¢ 42 Ax (L) Leboa (Luz)
7,88 Vera Catarino 67 VFC Br 42 ‘Mad  Madrid
My s
Ma  Missourt:
200 METROS o o
2494  Lucrécia Jardim 71 S8 & 52 P’ Parls
3,01 Jardim Br 52 ‘Sa  Saragoca
2505  Cristina Cardoso 8 FCP Br 52 ‘Bey  Seviha
25,08 Jardim Br 211 ‘Sin  Sindelingen
25,34 Cardoso Br 5.2 8Seb 5. Sebastisn
2548  Alexandta Pina 72 BFC B¢ 211 Vel Valbnols
25,48 Cardoso Br 211 Visn  Viena
2581  Madalenz Fernandes 63 CIPO B¢ 52 Wit Vittel
2504  Cldudia Gomes 66 SCP B 52
26,18 Eduarda Coslho 68 COUP B¢ 52 E.‘Ll‘ TAVARES
(6110)

§  Vera Catarino 87 VFC Br 52 5025 Fétima Soares 74 DFH B 10.12° 578 Ana Olivsira 83 SLB B 211
2644  Taresa Siva 80 IndS Br 211 5031 Paula Salgado 74 FCV Br 10.12° 589 Nora Aradjo 59 SLB B 42
2878  Isabel Veloso 88 CIPO Br 52 .o oms 5,61 Tavares Av 7.1
287 Teresa Ofiveira 82 SCB B 81 581 Cristina Morujio 73 CDE Av 2611

60 M BARREIRAS 558 Oliveira B 2
553 Morujéo Br 211
400 METROS 860  Ana Ofiveira 83 SLB  Br 52 548 Morujo & a2
8,6 Emilia Tavares 64 SCP B¢ 211 548 Morujio Av 2.
5525 M. Jollo Lopes 82 SLB Br 42 854 Tavares 8 52 545 Sandra Barreiro 71 SCP Av 28.1
57,25  Eduardo Cosiho 88 CODUP Br 42 888 Otiveira Br 52 (810)
5780 Madalena Femandes 83 CIPO Br 42 85 Tavares Br 211 §44 Conceigiio Alves 58 SCP Br 211
58,1 Teresa Oliveira 883SCB B 8,74 Sandra Barreiro 71 SCP Br 52 525 Margarida Mangerio: 72 SCBM Av 42
88,62  Lulsa Coslho 63 SL8  8r 211 880 Barrsiro Br 52 521 Sandra Soares 74 NACA Br 262
58,81 Teresa Siva 88 IndS B 42 8,85 Oliveira Br 211 520 Susana Lemos 64 COUP Br a2
58,7 Teresa Oliveira 82 SCB & 122 888 Barreiro Br 211 5,00 Graga Antunes 88 CIPO Av 281
58,85 M. Farnandes B 211 87 Tavares Av 71 .
Em 1988
) (3no)
801  Alice Siva 8 SLB B 141 B Graga Borges 5 SL8 Br 8.1 PESO
808 Verénica Costa 87 SC8 B 183 9,14 M.Jollo Fonseca 71 CIPA B¢ 52
6127 SandraPleira(®) 71 SLB B 211 a2 Nora Aradjo 5 SLB 8 211 1562  Teresa Machado 89 SCP Br 42
9,33 S6nia Fernandes 71 SLB  Br 211 1558 Machado B8 211
800 METROS 9,1 M. José Valamatos 71 SLB  Av 12 155 Machado Av 2.1
9.4 Isabel Pires 84 ISEF Av 71 1543 Machado Av 28.1
20813 M. Jolo Lopes @ BB Sev 282 970 Suzana Lemos 64 CDUP Br 211 1438 Machado :: ;o."‘z:
fon s . ALTURA T
:‘:f".,: “"',:'n"" il : ,f'f 13,08  Elisa Costa 55 6L8 Br 42
1546 Verdnica Costa 1.73 Graga Borges 59 SLB Br 211 1220  Nora Aradjo 59 SLB  Be 211
Ry W S .S WG Borges 3 81 1212  Cristina Costa &7 CPA B 211
121  Dores Lea! 8 FCP Br 52 N Borges Br 52 11,27  Helena Fernandes 73 CIPA Br 211
“n d 1.65 Borges Br 43 11,18 Conceighio Alves 58 SCP Av 7.;
21742 AnaP. Mota 61 CAP B¢ 214 164 Lliana Siiva : :; : "’;; 11.10 Guv-l:r : :g :: :::
2176  Teresa Oliveira 62 SCB B¢ ay 164 NomAmijo : Wn Lame = e
21840 ManvelaOlveira 70 8CB B 217 |84 MJoséTravessa 73 VRC B ot 1M  SofsCundoss o Wi
2.18.84 Loocadis Novals 74 SCB Br 214 162 Manuela Barros 85 CIPA z :: 1079  Cldudia Aleixo 67 IndA Br 42
219,86  Luiss Cosiho 63 S8 B ¢ e CEiiaiew W SR 7y “Em1988
2201 Ligia Guimaries e S8C8 B 21 (:no)aa - =
1.80 M. José Valamatos 71 2
1500 METROS 180  lebeiBraaco 71 BB B 211 3000 M MARCHA
1.58 Helana Gomes 64 SCB Br 201 5
v fmim . SR Y a7 5 et nmow w 6ouE i S8LT 4
4468  Manueia 70 SC8 Br 0.1 0 - UNMT B T
4406  Leocédia Novals 74 8CB B 183 15339 LUigla Gongalves = LT as
4408  Ligia Guimariies 6a SCB & 201 COMPRIMENTO 17.043  Elsa Ferreira . . pr-
4528  Helena Lobo 66 SC8 Br 10.12* 17078 Manuela Fernandes 71 ind . S
4506  Ross Castro 72 FCV Br 10.12° 600 Emilia Tavares 8s SCP Br 42 17947 Gracinda Pinto 59 COM
5021 PaulaDias 72 VIL  Br 10.12* 504 Tavares Br 211 17567 Carla Gongaives 74 COM Br 42

—




