loo metros i | ‘ 200 matros 3

1% José Rocha (o 1o 12 Jgsé Rocha (sp) 21,7
2% Carvalho s.;tg; (sp) -10:; 2% Jilio Fernandes (Sp) 22,4
3% L. Fonseca e s5ilva (U) 10,9 Mena Antunes (Bf) 22,k
42 Pedro Matos {op) 11 Carvalho santos (Sp) 22,4
José s (Ferrov) 1 Mfrio Paiva (Bf) 22,4
: Y {7 69 Neves dg ailv? (sp) ) gg,g
ViSes Lemos (Porto) 11.2 Carlos Paiva (A.a.Ce ’
89%arlos Teixeira (CDUA) 11,1 8? José agalhfes (Ferrov) 22,6
Jfilic Fernmandes (op) 11,1 Pedro Matos (op) 22,6
Fernando Martins (5p. Beng) 11.1 Fonseca e bilva_CU) 22,6
Manvel Plix (sp) 11,1 112 Tadeu Freitas (Lp) 22,7
lfena antunes (Bf) 11,1 Manuel Duarte Ferreira (U) 2247
Msrio Paiva (Bf) 11,1 13° Joaquim Vieira (Bf) 2248
Franciseo Matos (5p) 11,1 Carlos 5ilva (&p) 22,8
Carlos sSilva (Sp) 11,1 Pestana Henriques (U) . 22,8
hnt}nio Fortunato (FFNAT) 11,1 16® Barceld Carvalho (At. Imanda) 22,9
t7% Cermano Fern.ndes (Sp.Mogamil,2 £ Valentim Baptista (5p) T 2249
Hanuel Duarte Ferreira (U) 11,2 Jorge Teixeira (Bf) 22,9
Alexandre Reis (Cas. ang) 11,2 Manuel Branco (sp) 22,9
Marcenal Andrade (Bf) 11,2 Manuel Pélix (Se) 22,9
"~ Neves da silva (op) 11,2 Franecisco Matos (5p) 22,9
Josz Carvalho (3f 11,2 Adelino Rodrigues (Faro e Bf) 22,9
Jofio santos (Bf) 11,2
Figueiredo Ponte (U) 11,2

Loo metros : S00 metros 3
1% Valentim Baptista (op) 48,7 1? Valentim Baptista (Sp) 1.51,1
2% Heves da osilva (sp) 49,2 2?2 Augusto Lourengo (up) . 1.53,5
3? José Pina (sp) h9,g 32 Jflio Dias (Bf 1.55,3
L9 Tadeu Freitas (Sp) L9, 42 Zleutérioc Matias (Bf) 1.55,2
5% Mena antunes (iif) %0 5% Carlos Tavares (Bf) - 1455,
7% Mirio Palva (5f) 50,1 7% flvaro Mendes (sp) 1.55,9
Rogéric Gongalves (sp) 50,51 2 Gogdrio Gongalves (5p) 1.5642
9% Alvaro Hendes (5p) 5042 9% Paiva Valentim (5p) . 1.58,1
A /Jolio Dias (B1). 5095 lo? Manuel Oliveira (D) 1.58,
i | Bm.l6 Carvalho (At. W’9 11¢@ Oliveira Gomes (Jp) 1.58.
L% 1, Duarte Ferreira (U) 51 129 Morujo Jflio (5p) 1.58,7
Jorge Teixeira (BY) o1 132 José Lourengc (5p) 1.58,8
M° Jorge Hérta (3p) TLyk * Jos§ Padrfc (Bf) 1.58,8
43¢ Pestana Henriques (U) ATy 15% Cesirio Grave (5p) 1.59,2
46% Caryalho Jorge (sp) 1,6 Alfredo Barbosa (5p) 1.59,2
.~ Jos§ Hagalh3es (Ferrov) 51,6 Quadrado Alves (sp) 1.59,2
A3% Mirio Viles Lemos (Porto) 51,7 189 Carlos silva (5f) 1.5949
#9° José Rocha (.p) 52 19% Pedro Melo (Bf) 240049
0% Ben 4li (Desp) 5241 20? arons Carvalho (Bf) 2401,7
1% Sena Belo (U) 5242
1500 petros 3
19 M.nuel Oliveira (up) 3.50,2 11° Miguel Jesus (3p) 4e02,5
2% Valentim Baptista (op) 353 12° Oliveira Gomes (up) 4e03,3
Zarlos Tavares (3f) 3¢53 13? Pernando Ca&ndidoe (5Sp) 4.0k
4¥ aAlfredo Barbosa (sp) 354,47 1492 Pui caraiva (Bf) u.ou,g
52 jugusto Lourenge (up) 35042 152 Paiva Valentim (ip) L.05,
6% Anacleto Pinto (Bf) 3998,9 162 @scar Silva (5p) 4.07,9
7¢ dorujo Jilio (sp) v1112.59,'; i : Xitoriuﬁgas (Bfg ; t.gg g
° Pinheiro (Lus.fv}.o0 sirio Grave (5p .08,
g' ?::i:é:ngldogalega 5p) u.oo:9 19° surélio Fernandes (St. Clara)k.08,9

° 3 i 20? Rogério Gongalwes (Sp) 4.09,1
Jo® José Lourengo (Sp) he0l,7 Jog F,anciico (Bf§ 4,09
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2.

e
3
5.
6

72 o

2000 petros 2

Manuel Oliveira (op)
Maximiano Pinheiro (Lus)
Armando Aldegalega €up)
Anacleto Pinto (Bf)
Alfredo Barbosa (op)
José Lourengo (sp)
Morujo Julio (dpg

car Peres (op)
Natalino Almeilda (op)
Jorge Viegas (FNAT)
Oscar 5ilva (op)
Américo Cabica (Bf)
Quindz Pereira (Bf)
Aurélio Fernandes (5.Cl)
Manuelde Sousa (Porto)
Anténio Repinga (Berrov)
Manuel Almeida (8f)
Arnaldo Pinto (Bf)

José Hogueira (5p)

M. Leite cantos (Forto)

1lo metros bDarreiras :

Comura Imbod (Bf)
Alberto Matos (op)

Rui Mingas (Bf)

Luis Xavier (U)

Tadeu Freitas (o5p)

Rui Calrdo (Sp. L.M.)
Abdull Magid (op. L.M.)
Armindo Lopes (U)

Pedro Madeira (Vit)
Pedro Antunes (3p)
aclelo santos (up)

Raul S.r.no (Dpo L.M.)
L. Albergaria Costa (5p)
Manuel dos ocantos (3f)
angelo Gromicho (U)
Joaguim Canicos (Bf)

José Mingas ZAt. Luanda)
Abflio Cristévio (sp)

Carlos Matos (Ferr. ang.)

Oliveira e oilva (up)
io Caetano (A.A.Co)
Carlos Lima (Desp)

Carlos Tavares (Bf)
Manuel Oliveira (sp)
Manuel Almeida (Bfg
Fernande Candido (.p)
Anacleto Pinto (B8f)
José Lourengo (sp)
Armando Aldegalega (up)
Joaquim Ferreira (op)
Mamuel Lopes (Bf)

José Nogueira (5p)
Jo8o Barbosa (Bf)
Morujo Jilie (5p)

M. Leite cantos (Porto)
Oscar osilva (Sp)

Rul Saraiva (Bf)

AR000 DMeTToS 3

14.10,8 19 Manuel Oliveira (Sp) 30.15,6
1L.45 2% Armando Aldegalega (Sp) = 30.31,2
14.47 3° Maximiano Pinheiro (Lus.£¥.)30.53,6
14.58,8 49 Manuel Almeida (Bf) 31.40,6
14.59,% 5% @scar silv, (Sp) 32.04,8
15.00,2 6° am{lcar Peres (sp) 32.1
15.00, g' wuindz Pereira (37) 32.3
15.13,5 ? Manuel Lopes (Bf) 32.36,6
15.1% 9? aimérico Cabica (Bf) 32.51
15.18,8 1lo? Brazeta de Oliveira (Porto) 32,57,4%
15.19,6 11° Arnaldo Pinto (5f) 33.02,8
15.24 122 inténio Repinga (Ferrov) 33.26,8
15.27,8  13° José Nogueira (sp) 33.27
15.32,2 149 Daniel Pinto (Porto) 33.59
15.36,2 152 Ab{lio Laceiras (sp) 34.00,8
15.38,% 162 Vitor Silva (ustarreja) 34.01,6
15-“1 17‘ Jorge vilva (dp. L.Me) 3&01&,8
15.41 182 Jacinto Magaia (Ferrov) 34.1
15.46 192 Anténio sousa (Paredes ) 34.19,4
15.49,8 20? Joaquim Morals (Mogam.) 3420
koo metros barreiras :
~’
14,8 12 Comura Imbod (Bf) 5%
15,4 lena Antunes (Bf) 5Y
15,2 32 Aedeilo santos (5p) 5549
15, L€ Tadeu Freitas (5p) 56,9
15,8 52 Pedro Madeira (Vit) 5743
15,9 6¢ Jorg  Coelho (up) 57,7
16,4 7% Jose seco (U) 5842
16,5 8% Fernando Moniz (up) 58,3
16,6 9° Ben ali (Desp) 5845
16,6 102 Eliseu Hunewana (Desp) 5847
16,6 11¢ Costa Martins (up) 50,49
16,8 12° Pedro Melo (Bf) 59
16,8 13? José Mingas (At. Luanda) 50,7
17,2 14® anténio ascensfo (Porto) 60
17,5 159 César santos (op) 60,1
17,9 16° Benjamim abreun (U) 60,2
18 17° Luis savier (U) 6e,3
18,1 182 Raul Sereno (Sp. L.M.) 3/“9
18,4 19® Joaguim Ferreira (Sp) 1
18,5 20? Rapazote Fernandes (U) 61,2
18,5 21° José Batalh. (Bf) 62,4
18,8
3000 metros obstdculos
9.03,8 162 Mirio Cordeiro (s&starreja) lo.o2,k
9.18,2 179 am{lcar Peres (op) 10.03,6
9.18, 18 11{dio s5ilva (Espinh®) lo.ob,k
9.20,4 Daniel Pinho (Porto) lo.ob6,k
9.21 20? Brazeta Oliveira (Porto) lo.08,2
9.22,2 21° Américo Cabica (3f) lo.12,%
9.25,8 22?2 f{lvaro Santos (Bf) 10.13,2
9.32 23? A. Rodrigues santos (aAc. Vidlo.24,8
9.32,6
Oe3byly
9.37,2
Jel3
94 5h,L
9055,0



1.
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L0

Altura 3

Jélio Fernandes (Sp) 1,95
Rui Mingas (Bf) 1,80
Comura Imbod (Bf) 1,80
gzan Baronet (op. L.M.) 1,75
ergio Albasini (Desp) 1,75
Wolf Dias (INCF) 1,75
JoSo Alfacinha (Bf) 1,75
Jorge Leit3o (U) 1579
Pedro antunes (5Sp. L.M.) 1,73
Paulo Oliveira (Sp. Beng) 1,72
Manuel Fernandes (3p) 1,70
Zlgan Umbelina (Porto) 1,70
Herminio Sardinha (at.L.) 1,70

Almiro Mateus (U)
Fernando Tavares alves (AL)l 70

Faria Rodrigues (U) 1,70
Joigo Lima (Spe L.M.) 1,70
abllio Ascenso (5p) 1,70
Carlos Nunes (CDU4L) 1,70
José Freitas (Bf) 1,70

ollechy Almeida (ferr. ang)l,7o
Domingos cebastilo (Fer..)',7o

r Bengue (it. Luanda)l,7o
José Mingas (it. Luanda) 1,70
Fernando Tavares(Lus) 1,70
Pedro Amaro (U) 1,7

afonso Aleito (FNAT) 1,70
Somprimento 3
Pedro Almeida (op) 7922
" Milio Fernandes {(5p) 7922
Gsteves Costa (U) 7922
Faria Rodrigues (U)) 7,16
Rogério soromenho (5f) 7,07
Tadeu Freitas (op) 6,98
Joaquin Canigos (53f) 6480
Manuel Fernandes (up) 6,63
Carlos Teixeira (CDUA) 6,62
| Manuel Félix (5p) 6,62
Fonseca e wilva (U) 6,62
abflio Cristévio (up) 6460
Rui Oliveira (5p) 6,56
Carlos Lima (Desp) 6,49
Miguel andrade (5f) 6447
Carlos Correia (.p) 6,43
-Jétiio Carvalho (SPQ Lof'{o)6’l§g
sntdnio Marques (up) 643
Almiro Mateus (U) 6,35
José Freitas (Bf) 932

10
2%
3

Q
Zs

Yara :

Mamuel dos santos (Bf)
José Henriques (Bf)
Guara aAlves (5p)

José Pledade (5f)

L. Albergaria Costa (5p)
Oliveira e silva (5p)
Carlos ocousa (Bf)

Yiferreira Lopes (sp)
" Medina Costa (U)

lo¥®
11¢
129

15%
169
17¢

20¢
51

209
23¢

JoBlo alfacinha (Bf)
Miguel Feliciano (sp)
Joaquin Cordeiro (Desp)
Gil Alves da Silva (3p)
Mirio Gago (Bf)

Francisco Falecfo (A.4.C.)
Job Franeisco (at. Luanda)
Tadeu Freitas (op)

José Atafde (Vit)
Francisco Lopes (op)

Lui{s Cunha (op. L.A,)
Manuel Bernarda (B.A.)

Iriplo-salto ¢

Jfilio Fernandes (up)
Taden Freitas (5p)

Rogério soromenho (5f)
Pedro Madeira (Vit)
Manmuel Fernandes (op)
Helder Valente (CaPeavelos)
sérgio Carvalho (Sp. L.its)
Joaquim Canigos (Bf)
Jaeinto Barros (Ferrov. ang.)
Rafael Leite (Porto)

José Taveira (Bf)

Gilberto oilva (U)

José Freitas (uf)

José seco (U)

A. Carvalho (11.P,)

Anténio Marques (sp)
Carlos Lima (Desp)

Carlos Teixeira (CLUA)
webastifio Cruz (IiLF)
Manuel Barreiros (up)
Carlos cantos (Bf)

Miguel Andrade (Bf)

Hiric Garo (Bf)



20%
510

Pege 2

José Galv8o (Bf) 15,39
José Luls Fernandes (Bf) = 14,49
Pedro ailmeida (Sp) 14,13
HReis cantos (U) 13,89
Octdvio Vicente (Desp) 13,61
Manuel ocantos (dpi‘ 13,34
Rui Martins (CDU4 12,91
aAntdnio Barros (3p) 12,80
José Branquinho (Sp. L.M.) 12,69
anténio Silvestre (Bf) 12,61
Miario Xavier (5f) 12,54
iéduardo albuquerque (Bf) 12,49
Vasco Mendes (CDUA) 12,44
imgo Pereira (aAt. Luanda) 12,21
Trovdo de Rosario (U) 12,23
Jo8o Manta (Sp. L.H.) 12,05
Rudilfo Camillen (Uesp) 11,97
mduardo Bastos (Dpo Bengo) 11’97
Marmel Gouldo (sp) 11,96
Rogério Soares (4.lM.) 11,95
Brite: ddos SantoslsfL.d.) 11,62
Tadeu de Freitas (Lp) 11,63
Herédio Costa (op) 11,52

Zardo :

santinho das Neves (Indiv.)68,25
Abflio Cristivio (up) 6o 51,
sena Belo (1) 57,82
Carlos bufrdsio (uf) 57,70
Octdvio Vicente (Desp) 2
Manuvel dos cantos (Bf) ,g

55
Mirio cilva (Bf)
anténic Henriques (op) 5b,96
Carlos Matos (Ferr. ang.) 49,82
Pedro almeida (5p) 49,62
Vasco Mendes (Cula) 43,21
Lourengo Costa (Ferr. L.M, )h8,19
Tadeu Freitas (sp) 46,73
Daniel Firmino (Ferr. L.M.)46,40
Ldmundo Mendes (FNAT) h6 35
Romeu llunes (de. Fin.) h5,h5
Bo AnJOS (Qp. Lo:‘io) “"5’2"}

4Ly 79

gvos (2.4.C.)
Rui 01 ira (Sp)
José Taful (Bf) un119

Buflod Pereira (op)

Blsco 2

Mannnl Goullc (sp)
José GalvIo (3f)
Carlos sSustelo (Sp)
Lufs Reis santos (U)
Mirio Damas (FNAT)
Herédio Costa (up)
Alberto Rosirio (U)
Mirio iavier (Bf)

Daniel Firmino (Ferrov. L.!.) 4o, 20 |
39,09

José Neves (FHaT)
Mamuel santos (sp)
Padro Almsida (op)

38,
José Brites dos cSantos (op.Ll)3g v52

Joflo Manta (Dpc ."4.)
Henrique Meneses (Porto)
Mamuel da sSilva (FNaT)
aAbflio Cristévic (up)
Octdvio Vicente (Desp)
José Branquinho (sp.
Tadeu Freitas (5p)
Fernando oimSes (Sp)
Carlos liota (uop)

José Luis Fernandes (BF)

lartelo 3

Garlos Sustelo (5p)
Bduardo Albuquerque (5f)
tuillherme Pereira (s51)
José Pedroso (5n)
Celestino Proenga (5f)
Carlos Portugal (3f)
Octdvio Vicente (Desp)
Pedro Freitas (Bf)
Arnaldo Dias (Bf)

Car os CGradiz (U)
Carlos lateus (Bf)

fni Neves (U)

@arlos Pires (5p. LeM.)
anténio Moreira (Desp)
Mirio iavier (3f)
Vitor alves (op)
Adelino Melo (Desp)

José Branguinho (ope LloM.)

Prata dos santos (ap)
José Galv3o (Bf)

L.M,)

38,10
38 Lo
3724

%;’%:,
36,87
s
326
35,07



RANKINGS NACIONAIS 1965 (FEMININOS)

100 METROS

12,5 Francelina Anacleto
12,7 Eulalia Mendes
12,7 Lidia Faria

13,4 Luisa Costa

13,4 Célia Ezequiel

13,5 Alice Machado

13,5 Manuela Simdes
13,6 Amélia Carrigo
13,7 Lurdes Henriques

13,8 Edite Correia

13,8 Mercedes Baltazar
13,8 Adélia Paulino
13,8 Cristina Pereira
13,8 Fatima Costa

200 METROS

26,3 Francelina Anacleto
26,4 Eulélia Mendes
26,4 Lidia Faria

279 Alice Machado
28,0 Manuela Simbes
28,4 Adélia Paulino

285 Julia Mingas

285 Assungéo Santos
28,6 Adelaide Gomes
28,7 Luisa Costa

400 METROS

58,5 Eulélia Mendes
61,4 Lidia Faria

64,4 Assungédo Santos
64,6 Adélia Paulino

64,7 Francelina Anacleto
65,4 Florinda Serra

66,1 Alice Machado

68,7 Adelaide Nunes
68,8 Fernanda Pinto
69,0 Maria Guilhermina

800 METROS

2294 Eulalia Mendes
2.38,1 Maria S. Carecho
2.40,0 Francelina Anacleto
2412  Assungdo Santos
2435 Josefina Vaz

Sporting CP
Sporting CP
Sporting CP

Sports Benguela

Vit. Setubal
Sporting CP
CDUL

Vit. Setubal
SL Benfica

SL Benfica

SL Benfica

SL Benfica

Leixdes SC
Vit. Setdbal

Sporting CP
Sporting CP
Sporting CP
Sporting CP
CDUL

SL Benfica
S Luanda Bf
Vit. Setubal
Vit. Setubal

Sports Benguela

Sporting CP
Sporting CP
Vit. Setubal
SL Benfica

Sporting CP
Sporting CP
Sporting CP
Vit. Setabal
SL Benfica

Sporting CP

Sporting CP
Sporting CP
Sporting CP
Vit. Setubal
Sporting CP

80 M BARREIRAS

11,9 Lidia Faria

12,6 Manuela Simdes
13,5 Francelina Anacleto

13,8 Euldlia Mendes
13,8 Lurdes Henriques
14,3 Julia Mingas

15,1 Dolores Simdes
15,1 Céu Azevedo
15,2 Noémia Rascacio
15,3 Ruth Lara

ALTURA

1,45 Francelina Anacleto
1,43 Graga Cardoso
1,40 Julia Mingas

1,38 Amélia Castro

1,35 Julieta Albuquerque
1,35 Lidia Faria

1,33 Eulélia Mendes
1,30 Candida Quadrio
1,30 Lourdes Silva

1,30 Luisa Costa

1,30 Manuela Simdes
1,30 Clotilde Abrantes
1,30 Céu Azevedo

COMPRIMENTO

5,68 Francelina Anacleto
492 Manuela Simdes
4,91 Lidia Faria

487 Célia Ezequiel

4 81 Eulalia Mendes
467 Graga Castro

4,52 Céu Azevedo

4 51 Alice Machado
4,47 Julia Mingas

4 46 Teresa Palma

PESO

10,76 Ana Maria Gomes
10,65 Lidia Faria

10,39 Julia Mingas

10,26 Gléria Lousada
9,67 Julieta Albuquerque
9,15 Aurora Basilio

8,99 Ruth Moura

8,66 Lin leng

8,51 Manuela Piedade
8,49 Alice Machado

Sporting CP
SL Benfica
Sporting CP
Sporting CP
SL Benfica
S Luanda Bf
SL Benfica
Sporting CP
Vit. Setubal
Sporting CP

Sporting CP
Sp. Mogamb.
S Luanda Bf
Mogamb. B.
Leixdes SC
Sporting CP
Sporting CP
Sp. Mogamb.
Vit. Setubal

Sports Benguela

SL Benfica

Sports Benguela

Sporting CP

Sporting CP
CDUL
Sporting CP
Vit. Setubal
Sporting CP
Sp. Mogamb.
Sporting CP
Sporting CP
S Luanda Bf
Sporting CP

Sporting CP
Sporting CP
S Luanda Bf
Ferrov. Angola
Leixdes SC
Ferrov. Angola
Casseq. Ang.
Macau

Vit. Setabal
Sporting CP



DISCO

38,70
31,16
29,86
28,94
27,25
26,31
2477
2476
23,60
23,58

Lidia Faria

Ana Maria Gomes
Julieta Albuquerque
Manuela Piedade
Graga Silva

Ruth Moura
Conceigdo Lopes
Assuncgado Santos
Alice Machado
Manuela Martins

Sporting CP
Sporting CP
Leixdes SC
Vit. Setubal
SL Benfica

Casseq. Ang.

Sporting CP
Vit. Setubal
Sporting CP

Sp. Mogamb.

DARDO

36,33
32,45
28,78
26,32
26,22
25,61
24,34
23,96
23,59
22,83

Ana Maria Gomes
Helena Silva
Amélia Castro

M?@ Francisca Silva
Adelaide Marques
Lurdes Lopes
Mimosa Neves
Irene Paulino
Manuela Martins
Lin long

Sporting CP
Leixdes SC
Mogamb. B.
Sporting CP
SL Benfica
Leixoes SC
Leixdes SC
SL Benfica
Sp. Mogamb.
Macau



